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ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

БЕЗОПАСНЫЕ КАНИКУЛЫ 
 

Следите за своим ребенком.  

Дети, гуляющие вдали от вас или самостоятельно, 

подвержены риску потеряться или быть украденными. 

Объясните технику безопасности, когда они одни - 

правила поведения с незнакомцами. Если вы 

находитесь в лесу не отпускайте детей далеко от себя, 

они могут заиграться и заблудиться.  

Находясь в толпе всегда держите ребенка возле себя, не 

оставляйте детей под присмотром чужих людей, даже 

если это «милая тётя». Злоумышленники вполне могут 

использовать такой образ для похищения. 

 

 «Опасный незнакомец» 

Все детки очень доверчивые, и если нас, 

умудренных опытом взрослых, умелые аферисты могут 

спокойно обвести вокруг пальца, то что говорить о 

наивных малышах! 

Всем понятно, что нужно КАТЕГОРИЧЕСКИ 

запретить ребенку открывать дверь чужим. Но мне 

кажется, что этого недостаточно. Нужно проиграть с 

ним как можно больше ситуаций, в которых 

злоумышленник хитростью может вынудить ребенка 

открыть дверь. Нужно подключить все свое 

воображение, представить себя маленьким, почувствовать, на что может 

«клюнуть» ребенок, несмотря на запрет. На меня, например, в детстве бы 

подействовало, если бы кто-то сказал, что котенок потерялся, это не ваш..  

 

Избегаем пищевых отравлений 

Чтобы избежать отравлений, необходимо соблюдать правила: 

• мойте руки после туалета и перед едой;  

• выбрасывайте несвежие продукты; 

• выливайте открытые и простоявшие больше суток 

кефиры и соки, не храните без холодильника 

творожки и йогурты; 

• мойте фрукты и овощи,  давайте  детям только 

свежие, крепкие плоды. 

В аптечке всегда держите средства лечения от 

отравлений. 


