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[Ipumeproe 12-n nHeBHOE MeHIO ANS AeTell ¢ MOATEEPHKACHHEIM AHATHO30M "Caxapublii anader"

Bospacruas rpynna: ¢ 12 jiet u crapiue

Jenn Ne 1
[Tuwesnbie BewecTea, r JHEpr. ButamuHel, Mr MuuepansHbie BeliecTea, Mr
Ne peuentypsl [Mpuem muun, Hanmenopanue Macca LUEHHOCTh,
ontona nopuuu, r | benkn Kupw | Yraesoas KKaJl Bl C A E Ca P Mg Fe XE
3aBTpak
1 ChlIp nopuusamu 20 4,88 4,72 0,00 62,00 0,01 0,32 0,05 0,00 200,00 | 108,80 9,40 0,12 0
91 Burouek macHoii [nonepckuii 100 19,80 13.30 9.20 235.30 0.41 0,10 0,00 0,49 60,20 130,60 27.62 1,78 0,92
18 Cl1 Kaiua oBcanas Ba3kas ¢ Mmacnom 180 3,96 5,40 17,10 133,56 0,16 0,00 0,00 2,18 28,91 154,35 51,21 1,73 1,71
ITHKETKA Crnaiicel 20 2.40 0,60 14,00 70,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,4
120 Xneb pawanoii 40 2,28 0,44 14,88 72,52 0,04 0,16 0,00 0,12 13,60 48,00 16,40 0,92 1,488
37Cn Yaii Tpaesioii 6e3 caxapa 200 0,56 0,14 0,28 4,63 0 0,6 0 0 10,76 8.8 4,72 0,8 0,028
MToro 3a npuem numu: 560 33,88 24,60 55,46 578,01 0,62 1,18 0,05 2,79 313,47 | 450,55 | 109,35 5,35 5,546
Moast cyTounoii norpedHocTH B 21,33
IHEepruu, %
2-o0ii 3aBTpaK 0
ITHKETKa Monoko t/n 200 5,6 6,4 11,08 116 0,04 1.2 0,04 0 248 184 28 0,2 1,108
Hoas cyrounoii morpedHocTn B
Hepruu, % 4,28
Oben 0
134 Kanycra kpauienas 100 0,70 8.30 1,70 87.10 0,00 20,00 0,00 0,00 51,00 34,00 17,00 0,00 0,17
37 Cyn kaprodenbHelii ¢ Macom 250 7,50 6,75 13.50 144,50 0,13 13,38 0,00 0,23 41,43 96,30 34,15 1,28 1,35
88 Msico TyuieHoe (rossiiHHa) 110 21,34 9,24 5,83 192,06 0,17 2,45 0,00 1,34 51,54 | 38227 | 64,66 3,82 0,583
54 MMMMWQ_:%% PR 180 864 | 612 | 40,68 | 25236 | 025 | 000 | 000 | 209 | 1746 | 25065 | 16799 | 562 | 4068
ITHKETKA Chaiicel 30 3,60 0,90 21,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,1
120 XJied paoii 60 3,42 0,66 22.32 108,78 0,07 0,24 0,00 0,18 20,40 72,00 24,60 1,38 2,232
38C/ Orteap w3 wunosHuka Oe3 caxapa 200 0,76 0,00 10,92 46,69 0,00 140,00 0,00 0,76 21,60 3.40 3.40 0,66 1,092
HToro 3a npuem nuuu: 930 45,96 31,97 115,95 936,49 0,61 176,07 0,00 4,60 203,42 | 838,62 | 311,80 12,75 11,595
Hons cyrounoii norpeéuocT 8 34.56
Inepruu, % '
Beero: 85,44 62,97 182,49 1630,50 1,27 178,45 0,09 7,38 764,89 | 1473,17 | 449,15 18,30 18,249
ﬁu%.zc_“_su (55- Houan cyTouHoil norpeHoCTH B 60,17
65%) IHEPrHH 33 1eHb, %




[Ipumepnoe 12-n guesnoe Menio s gereii ¢ NOATBEPRACHHBIM AHArHO30M "Caxapusiii tnader"”
Bospactuan rpynna: ¢ 12 aer u crapue

Hens Ne 2

e THskiehi. nittic. ElAerORinE Rt [Tmimennie seulecrsa, r . M_wwoﬂ_”r Buramumsl, Mr . MiHepanbHble BEIeCTRA, M -
B bumona HOpUMM, T | Benin Hupst | Yrnesoaw bl ’ Bl C A E Ca P Mg Fe
3arTpak
24 ['pymia ceexas 150,00 0,60 0,45 12,30 54,90 0,03 7,50 0,02 0.00 28,50 24,00 18.00 3.45 1,23
14CJ1 Kypuua orsapuas 100.00 25,70 24,30 0,00 325,10 0,11 11,11 0,00 0,00 29.67 28,56 234,33 2,33 0,00
66 OMJIET HATYPaAIB HBIET 200,00 20,80 21,80 3,60 293,60 0,70 0.44 1,04 149,80 | 333,80 | 25,08 3,72 4,60 0,36
ITHKETKA Cnaiichl 20,00 2,40 0,60 14,00 70.00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,40
120 Xned pwanoii 40,00 2,28 0,44 14 88 72.52 0,04 0,16 0,00 0,12 13,60 48,00 16,40 0,92 1,49
39CH 200,00 3.54 2,82 5.32 133,44 0.04 1,30 0,02 0,00 127,74 | 116,20 21.64 0,74
Kakao ¢ monokonm Ges caxapa 0,53
Hroro 3a npuem nmummn: 710,00 55,32 50,41 50,10 949,56 0,93 20,51 1,08 14992 | 533,31 | 241,84 | 294,09 12,04 5,01
HMoan nw_,_,a.”:._ Of noTpedHOCTH B 35,04
IHeprun, %o
2-0H 3aRTpak
ITHKETKA Cok mopkosHbIii e3 caxapa 200,00 0,80 0,20 23,20 94 40 0,02 4,00 0,00 0,00 16,00 18,00 10,00 0,40 2,32
Jlons cyrounoit norpednocru B 3.48
Inepruu, % :
Oben
26C], Caeknia oTBapHas 100,00 1,43 8.50 833 115,00 0,18 95,00 0,00 0,00 361,50 | 209,00 | 409.67 13,33 0,83
34 Cy11 ropoxoBblil ¢ MACOM 250,00 11,25 7,00 17,25 176,25 0.30 1,45 0,00 0,23 56.95 108,15 36,18 2,70 1,73
149 Besvores v ped s Bopaes) 100,00 | 1250 | 7.78 1917 | 19583 033 1,61 0.00 025 | 6328 | 12017 | 4019 3,00
(MuHTAIT) 1,92
Crosuslii rapuup Ne 1 (kaprodens
20C JIONIBKAMM, KaITycTa IBeTHast, 180,00 7,63 20,75 41,96 385,12 0,13 45 44 0,00 0,85 63,37 8329 34,74 1,61
DPOKKOIM, NYK) 4,20
ITHKETKA Crnaiice 30,00 3.60 0,90 21,00 105,00 0.00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,10
120 Xneb pranoii 60,00 3,42 0,66 22,32 108,78 0,07 0,24 0,00 0,18 20.40 72,00 24,60 1,38 2,23
40CH > 200,00 0.42 0,00 8,92 110,00 0.00 1,40 0,00 0,04 12,80 2,20 1,80 0.50
Komnor 13 cyxoipykros 6e3 caxapa 0,89
Hroro 3a npuem numm: 920,00 40,26 45,59 138,95 1195,98 1,01 145,15 0,00 1,55 578,30 | 594,81 547,18 22,52 13,89
Hosn cyrounoii norpebnocru B 44,13
mepruu, %
Beero: 96,38 96,19 212,24 | 2239,94 1,95 169,66 1,08 151,47 | 1127,61 | 854,64 | 851,27 | 34,96 21,22
Cyt.nopma (55- [Loast cyrounoii norpebnocrn s 82 65
65%) INEPIrHH 34 AeHb, Yo 2,65




[pumeproe 12-n anesHoe MeHI0 115 AeTell C NOATBEPKACHHBIM AHATHOIOM "CaxapHbliii inader"
Bospacruas rpynna: ¢ 12 et u crapuie

Henb No 3
[Tuebie BenecTsa, r JHEPT. Buramuubl, Mr MuuepaibHbie Bemecrsa, Mr
Ne peuentypul Macca UEHHOCTh,
[Mpuem nuim. Haumenosanne 6oaa | nopumu, r | Benxu Hipbl | Yroesonu KKaJl Bl C A ) Ca P Mg Fe XE
3asTpak
173 Mopkoss TyuicHas ¢ seneHbiM 100,00 190 | 7.40 6,30 99,30 0.05 357 | 0.00 1,52 | 3792 | 5691 | 3609 | 105 | o063
rOpPOLIKOM
13C] ®une kypuHoe oTBapHoe 100,00 20,60 24.10 1.60 54.00 0,11 11,11 0.00 0.00 29.67 28.56 234.33 2,33 0,16
17C1 . 180.00 24,72 28.92 1,92 64.80 0.13 13.33 0,00 0,00 35,60 3427 | 281.20 2.80 0,19
Kama nuennynas Ba3kas ¢ Maciom
stukerka  |Craiichl 20.00 2.40 0,60 14,00 70,00 0,00 0.00 0.00 0,00 0.00 0.00 0,00 0,00 1,40
120 Xneb pxkanoit 40.00 2,28 0.44 14,88 72,52 0,04 0.16 0.00 0,12 13,60 48.00 16.40 0.92 1.49
41011 Yaii ¢ anmonom 6e3 caxapa 200,00 0.23 0,04 0,172 2,056 0 2.6 0 0 15,64 8.8 4,72 0.8 0,02
Hroro 3a npuem nuumm: 640,00 52,13 61,50 38,87 362,68 0,34 30,77 0,00 1,64 132,43 | 176,53 | 572,74 7,90 3,89
Honn 31:“: HO#H norpedHocTH B 1338
JHepruu, %
2-0ii 3aBTpaK
atukerka  |Cok TOMaTHbI 200,00 2,00 0.20 5.80 36,00 0,00 59,20 0,00 0,00 16,00 0.00 0,00 0.30 0,58
Jons cyTouHoii notpebroctu B
¥ 1,33
IHeprum, %o
O6en
172 I"opourex koHcepBUpOBaHHLIT 100,00 3.10 0.20 7.10 41,00 0,11 10.00 0,30 0.00 16,00 53,00 21,00 0,70 0,71
sagy  |PRceensEMEEMRcoM W oMERHOl ¢ 25000 | 800 | 775 | 1525 | 16325 | 010 | 850 | 001 125 | 4600 | 9525 | 2900 | 100 | 153
1nepnoBoii Kpynoii
178 buroc ¢ mscom (rossanna) 280.00 52,64 45,36 2548 721,28 0.20 5,40 0,00 0,62 50,94 | 463,48 | 57.18 6.75 2,55
ITHKETKA Cnaiicel 30.00 3.60 0.90 21.00 105,00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0,00 0.00 0.00 2,10
120 Xneb pranoh 60,00 3.42 0.66 2232 108.78 0,07 0.24 0,00 0,18 20,40 72.00 24,60 1.38 2,23
42C]1 Komnot u3 cyuiensix stiok Ges 200,00 0,15 0 411 17.06 0,018 2.8 0 0,16 15,48 6.2 3.6 0.6 0,41
0,00
Hroro 3a npuem nuumwu: 920,00 70,91 54,87 95,26 1156,37 0,49 26,94 031 2,21 148,82 | 689,93 135,38 10,43 9,53
Honsn nuq._u.;:c_:_ noTPedHOCTH B 42,67
JHepruu, %
Beero: 125,04 | 116,57 | 139,93 | 1555,05 0,83 116,92 0,31 3,85 297,24 | 866,46 | 708,12 18,64 13,99
CyT.Hopma (55{/lontst cyTounoii notpednocTu B —
65%) IHEPIrHH 3a IeHb, Y =k




[Ipuvepuoe 12-u anesnoe Menio s aeteii ¢ NOATBepAUIenHbIM anarnozom "Caxapubtii anater"

Bospacruan rpy

: ¢ 12 mer u cTapine

Jlens Ne 4
[Tinuessble BelecTsa, r JHeEpT. BuraMiHel, Mr MuHepalibHble BellecTsa, Mr
Ne peuenTyps Macca HEHHOCT,
lpsem miuw, Hanvenosaime 6moaa | nopumu, r | Beasw Wupst | Yenesojs: KKan Bl C A E Ca P Mg Fe XE
3asrpak
25 Sl6noko ceexee 150 0.6 0 16,95 69 0,015 19,5 0,045 0 24 16,5 135 33 1,695
33CH 3anekaHka 13 TBOPOTa ¢ MacioM 20007 31.52 16,26 21,16 464.6 0,08 2.8 0,06 1,64 166 268,18 31,84 0,78 2,116
320 lopsunii 6yrepdpon ¢ ceipoM Ha
! patoM xiebe 35 3.78 3.08 4.74 61.78 0,0098 | 0,0245 0,014 0,115 34,104 23,52 231 0,119 0,474
ITHKETKA Craiicet 20 2.4 0,6 14 70 0 0 0 0 0 0 0 0 1,4
430 Kodpefinpiit Hanurok ¢ mosiokom Ge3
caxapa 200 7.048 4,8306 9.029 79.6 0.014 0.18 0.004 0.18 78,32 55,38 18.46 0,38 0,9029
0
Hroro 3a npuem nuun: 612 45,348 | 24,7706 | 65,879 744,98 0,1188 | 22,5045 | 0,123 1,935 | 302,424 | 363,58 66,11 4,579 6,5879
Jons cyrounoii norpednocTn B
mepruu, %o 27,49
2-0ii 3aBTpaK
orukerka  |Cok rpanarossiii De3 caxapa 200 0.6 0,2 28,4 112 0,08 8 0,006 0.6 24 16 10 2 2,84
Jlonn cyrounoi morpebuocTn B
uepruu, Yo 4,13
Oten
28C/[1 Mapunan u3 MOPKOBH 100 1.9 7.1 8,2 104,2 0,06 12.4 0 3.72 41,46 71.59 4339 1,28 0,82
88 Cyn kypHHBIii € rpetHeBOH KPyIoil 250 6,25 6,5 10,25 125,25 0,1 0,75 0 1,15 22575 | 124,75 | 5525 2 1,025
152 Kornera macuan Jlykomopse 100 19.8 13,3 9,2 2353 0,07 1,93 0 0,22 18,19 165,53 20,42 241 0,92
174 Pary oroumoe Ne 1 (kanycera usernas,
(pacosib, MOPKOBE, TOPOLICK) 180 5,94 2.7 9.9 86,58 0,09 19,08 0,0162 0,432 48,366 | 75456 | 29916 1,35 0,99
ITHKETKA Craiich 30 3,60 0.90 21,00 105,00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,1
120 Xeb pranoii 60 3,42 0.66 22,32 108,78 0,07 0,24 0,00 0,18 20,40 72.00 24 60 1,38 2,232
44CJ1 Komnor u3 kyparu Oe3 caxapa 200 0,823 0 8.51 44 0,02 0,78 0 1,54 57,3 45,38 30,14 1,08 0,851
HToro 3a npuem nuim: 920 41,733 31,16 89,38 809,11 0,406 35,18 0,0162 7,242 | 208,291 | 554,706 | 153,991 9,5 8,938
Joan cyrounoii norpedHocTH B
anepruu, % 29,86
Beero: 87,681 | 56,1306 | 183,659 | 1666,09 0,6048 | 65,6845 | 0,1452 9,777 | 534,715 | 934,286 | 230,101 | 16,079 | 18,3659
Cyt.nopma (55{/1oan cyrounoii norpednocrn B 61.48
65%) JHEPrHM 3a Aenb, % ’




[Ipumepuoe 12-u nHeBHOE MeHIO 1R AeTeil ¢ NoATBepAAeHHbIM AnarHo3om ""Caxapuelii anader"
BospacTuas rpynna: ¢ 12 ner u crapuue

Heus Ne 5
[uiessie BelnecTsa, r JHEpr. BHTaMHHBI, MI* MHUHEPAILHBIE BEIECTRA, MI
Macca HEHHOCTh,
No peuentypsl | [puem numn, Hanvenosanue 61io1a | nopumu, r | benkn Hupsr | Yrnesoawt KKaJl Bl C A E Ca 1 Mg Fe XE
3asTpak
2 Macio cIHBOYHOE MOPLMAMH 15 0.12 10.83 0.20 98.15 0.00 0.00 0.05 0.00 3.60 3.00 0.45 0.00 0,0195
17 Slituo orsaptoe 50 5.95 5,05 0.30 70.70 0.04 0.00 0.18 0,00 27.50 92.50 27.00 1,35 0,03
35CH Kaiua suHesas MOJI04HAs ¢ MACIOM 250/8 10,65 9,08 42.05 314,00 0,15 0.00 0.03 0.88 62,73 188.45 27.38 1.05 4,205
FTUKETKA Cnaficel 20 2.40 0.60 14,00 70,00 0.00 0,00 0,00 0,00 0.00 0.00 0,00 0,00 1.4
120 Xneb pxkanoii 40 2,28 0.44 14,88 72,52 0.04 0.16 0,00 0,12 13.60 48.00 16,40 0.92 1,49
45C]T Uaii Ge3 caxapa 200 0,19 0,04 0,04 1.30 0.00 0.04 0,00 0,00 6.78 3.83 2,04 0.40 0,0036
Hroro 3a npuem nuwn: 583 21,59 26,04 71,46 626,67 0,23 0,20 0,25 1,00 114,21 335,78 73,27 3,72 7,1461
Jons eyTouHOHA noTpedHOCTH B
sHeprum, % 23,12
2-0ii 3aBTPaK
ITHKETKA Monoko 1/n 200 5.6 6.4 11,08 116 0,04 1.2 0,04 0 248 184 28 0.2 1,108
JMoas cyrounoit norpeduocTu B
sHepruu, % 4,28
OGen
48C]1 Jakycka Daconk cTpyYKOBas
TYLICHAA C JIYKOM 100 4.68 7.03 10,28 121,11 0,06 9.04 0,00 0,18 21,02 0.06 18.77 0.65 1,028
24C] bopuu ¢ MsicoM ¢ cmeTaHoii 250 7,64 9.20 8.73 159,75 0,05 12,40 0.00 1.38 63.75 76.50 28.50 1.25 0,8725
HCA [110R ¢ MSCOM C NEPIOROH KPyTI0H 280 33.32 12.88 40,88 411,88 0,14 1,90 0.00 0,00 40,54 309.28 73,19 3.16 4,088
ITHKCTKA Craiicel 30 3.60 0.90 21,00 105.00 0.00 0.00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 2,1
120 Xned pwanoii 60 3.42 0,66 22.32 108,78 0,07 0,24 0,00 0,18 20.40 72,00 24,60 1.38 2,232
46C/1 Komrmor 13 suurau Ge3 caxapa 200 0.20 0,00 3.08 13,24 0.00 98.00 0.00 0,00 12,80 12.24 1,74 0.48 0,308
0
Hroro 3a npuem nuuiu: 920 52,86 30,67 106,29 919,76 0,31 121,58 0,00 1,74 158,51 | 470,08 | 146,80 6,92 10,6285
Joas cyTouyHo#H noTpedHOCTH B
IHepruu, % 33,94
Beero: 80,04 63,11 188,83 | 1662,43 0,58 122,98 0,29 2,74 520,72 | 989,86 | 248,07 10,84 | 18,8826
CyTt.nopma (55-|lonsa cyTounoi norpedHocTH B
65%) JHEPrHH 34 AeHb, Yo 61,4




[pusepuoe 12-u AHennOC MENI0 A8 AeTeii ¢ NOATBEPARICHHLIM Anarno3om "Caxapublii inader"
Bospacruan rpynna: ¢ 12 aer u crapue

Jenn Ne 6
" ITnessbie BeniecTsa, r JHEpT Buramusbl, Mr MiHepabHbIE BEILECTRA, MI
- [Tpuem muin, Hamvenoranue Macca HEHHOCTh,
BEHCHTYH onmoaa MOPLIHH, T’ Benkn Hups | Yroesoaw KK Bl C A E Ca P Mg Fe XE
3asTpax
sTuKeTKa | Chlp CAMBOYHBIH MOPLHOHHBI 17 1,70 4,42 0,85 49,98 0.00 0,10 0.00 0,00 25.16 18,19 3,74 0,10 0,09
10C] Msico oTBapHoe (rorsaiHa) 100 2930 5,20 0,60 166,20 0,10 2,76 0,38 0,00 12,95 226,00 30,76 1,62 0,06
19C]] . & . =
Kaia rpeqnenast BS3kas ¢ Macinom 180 5,22 4,68 24,48 161,10 0,14 0,00 0,00 1.76 9,50 131.85 88,25 2,95 2,45
srukeTka | Cnaiics 20 2.40 0,60 14,00 70,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,40
120 Xned pxanoii 40 228 0,44 14 88 72,52 0,04 0,16 0,00 0,12 13,60 48.00 16,40 0,92 1,49
47C1 Haii ¢ monokom Ge3 caxapa 200 1,50 1,14 2,16 25,02 0,00 0,68 0,00 0,00 64,02 49,52 10,60 0,84 0,22
Hroro 3a npuem nninu: 557 42,40 16,48 56,97 544,82 0,28 3,70 0,38 1,88 125,23 | 473,56 149,75 6,43 5,70
Joas cyrounoii norpebuocru B
nepruu, % 20,10
2-0ii 3aBTpaK
137 Manaapun ceekmii 200 1,80 0,00 17.20 76,00 0,12 76,00 0,12 0,00 70,00 34.00 22,00 0,20 1,72
Mons eyrounoii norpedénocru B
JHepruu, %o 2,80
Oben
27C]H HMkpa crexonbHas 100 2,10 7,10 10,58 114,66 0,04 16,46 0,00 3,50 50,27 64,45 32,49 1,85 1,06
4] Cyn kaprodensustii ¢ aconio 250 8,30 6,75 11,00 138,75 0,15 9.00 0,00 0.38 71,30 158,60 42,50 1.93 1,10
148 Puiba 3anedennan oz ceipHo -
OBOLIHOI WANKO# (MHHTAI) 100 21,90 17,50 6.90 282,60 0,03 2,67 0,00 3,22 30,98 116,05 19,87 0,54 0,69
52 Kaprodens 3anevennsiii 180 3,78 5,40 21,06 147,42 0,20 30,37 0,00 6,64 19,51 113,53 42,39 19,08 2,11
arukerka | Chaiicst 30 3.60 0,90 21,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,10
120 Xneb pwanoit 60 342 0,66 22.32 108,78 0,07 0,24 0,00 0,18 20,40 72,00 24,60 1,38 2,23
48C1 Komnor 13 cywensix rpyw 6e3
caxapa 200 0,72 0,24 21,92 101,60 0.02 0,78 0.00 1,54 57.30 45,38 30,14 1.08 2,19
Hroro 3a npuem numn: 920 44,02 38,55 114,78 998,81 0,51 59,52 0,00 15,46 249,76 | 570,01 191,99 25,86 11,48
Jlona cyrounoii norpeduocru B
meprun, % 36,86
Beero: 88,22 55,03 188,95 1619,63 0,91 139,22 0,50 17,34 445,00 | 1077,57 | 363,74 32,49 18,90
Cyr.uopma [[ons cyrounoii norpebuocru B 5976
(55-65%) |»mepruu 3a neun, % ke




[IpumepHoe 12-u aHesHOE MeHIO AN AeTeli ¢ noaTBepAAeHHbIM AHarno3om ""Caxapubiii auaber"
Bospacthas rpynna: ¢ 12 ner u crapue

(55-65%)

JIHEPTHU 32 AeHb, %

Heus Ne 7
[Tuuiesbie BelecTra, r AHEDF. Buramubl, Mr MunepanbHble BemecTsa, Mr
No Macca LEHHOCTh,
peuentypbt | puem nuuwm, Hanmenosanne 6mo4a | nopum. r | Benxn HKupel | Yraesonst KKa B1 C A E Ca P Mg Fe XE
3arTpak
2 Maciio cnmBoutoe nopuusmu 20 0,12 10,83 0.20 98.15 0.00 0,00 0.05 0,00 3.60 3,00 0.45 0,00 0,02
13CJ1 |®une kypunoe orsaphoe 100 20,60 24,10 1.60 54.00 0.11 11.11 0,00 0.00 29.67 28,56 | 234.33 2.33 0,16
67 Omiier ¢ culpom 200 25.00 26,00 3,60 348,60 0,10 0.82 0,46 3.00 35824 | 431,58 | 31.82 3.66 0,36
stukerka |Chaiicel 20 2.40 0,60 14,00 70,00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0,00 0.00 0,00 1,40
120 Xned pwanoii 40 2,28 0.44 14,88 72,52 0.04 0.16 0,00 0.12 13.60 48,00 16,40 0.92 1,49
49CH
Yaii ¢ wunoruikom Ges caxapa 200 132 0.04 16.40 71,32 0.09 720,00 0.00 0,08 39,60 12.00 12,00 16.80 1,64
Hroro 3a npuem nuumu: 580 51,72 62,01 50,68 714,59 0,35 732,09 0,51 3,20 444,71 | 523,14 | 295,00 | 23,71 5,07
Hons cyTounoii norpeduoctu B
JHepruu, % 26,37
2-0# 3aBTpaK
srukerka |Cok (3encuoe sbnoko Ges caxapa) 200 0,40 0.10 11,60 47,20 0,01 2,00 0,00 0.00 8.00 9.00 5.00 0.20 1,16
Hons cyTounoii morpeduocTy B
JHeprum, % 1,74
OGen
133 Kykypy3a koucepeupoBanias 100 2,20 0,40 14,70 68,00 0.01 4.80 0.02 0,00 3.00 50,00 0,00 0.40 1,47
30 111 ¢ MsicOM W cMeTanofi 250 8.00 7.79 9.50 139.00 0.05 19,75 0,01 0.20 63.50 70,75 23,88 0,85 0,95
150 HaxoxOunu 110 25.63 63.75 7.25 835,50 0.20 23,58 0.95 4,68 114,85 | 306.80 | 68,05 3.90 0,73
16C]1 Katua sunepan Baskas ¢ Maciom 180 3,60 5.40 22.86 158,58 0.07 0.00 0.00 2,02 32.00 134,75 19.64 0,70 2,29
srukerka |Crnaiics 30 3.60 0,90 21.00 105,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 0.00 2,10
120 Xueh pxanoii 60 3.42 0,66 22,32 108.78 0,07 0,24 0.00 0,18 20.40 72.00 24,60 1,38 2,23
Komnor us kpactoii eMopoauue Ge3
50CJ1  |caxapa 200 0,17 0,00 2,18 9.41 0,00 9,24 0.00 0.04 17.64 3.06 2,86 0.12 0,22
Hroro 3a npuem nuumu: 930 46,62 78,86 99,81 142427 0,40 57,61 0,98 7,11 253,39 | 639,36 | 139,02 7,35 9,98
loas cyTounoit norpedHocTH B
IHepruu, % 52,56
Bcero: 98,74 140,97 | 162,09 | 2186,06 0,75 791,70 1,48 10,31 706,10 | 1171,49 | 439,03 | 31,27 16,21
Cyr.nopma ([loas cyrounoil notpeduocTn B —




[Mpumeproe 12-u aHeBHOE MeHIO 1715 [eTell ¢ NOATBePAAeHBIM auarnozom "Caxapuetii anader”

Bospacruas rpynma: ¢ 12 net u cTapue

Jlenn Ne 8
No [Iuiessie BeulecTsa, r JHEPF: ButamuHbl, MT MitHepaibHbIe BELIECTBA, MT'
- Macca LHEHHOCTB,
PEHENTYpb! Tpuem mumu. Haumenopanue O/mona | nopumu, r | benkn Hipbl | Yrnesonst KKl Bl C A E Ca P Mg Fe XE
3apTpak
1 Colp NOpUHAMH 20 4.88 4,72 0,00 62.00 0.01 0,32 0,05 0,00 200.00 | 108.80 9.40 0.12 0
29CJ1  |3akycka SI0noku neveHble 100 0,40 0.00 9.80 44.37 0.01 13.00 0,03 0.00 16.00 11,00 9,00 2,20 0,98
36CH Kaiua oscsHas Mono4Has ¢ Maciom 250/8 9.40 10,63 24,65 298.20 0,28 0,00 0.03 1.10 58.25 215.30 70,68 243 2,465
arvketka | Chaice 20 2,40 0.60 14.00 70.00 0.00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 0.00 0.00 1,4
120 Xnebd pxanoit 40 40,00 2,28 0.44 14,88 72,52 0,04 0.16 0,00 0.12 13.60 48,00 16,40 0,04
39CH 3,54 2,82 5,32 133,44 0,04 1,30 0,02 0.00 127,74 | 116,20 | 21.64 0,74
Kakao ¢ mosokom Oe3 caxapa 200 0,5318
Hroro 3a npuem nuum: 638 60,62 21,05 54,21 622,89 72,85 14,66 0,29 1,10 402,11 | 464,90 | 158,72 | 21,89 5,4208
Joust cyTo4noit norpebHocTH B
Hepruu, % 22,98
2-0ii 3aBTpaK
grukerka  |Cok ToMaTHbI 200 2,00 0.20 5.80 36.00 0.00 59,20 0,00 0,00 16,00 0.00 0,00 0,30 0,58
Moas cyTouHoiil norpedHocTH B
auepruu, % 1,33
Oben
28CJL  |Mapuuai U3 MOPKOBH 100 1,90 7,10 8,20 104.20 0.06 12.40 0,00 3,72 41.46 71.59 43.39 1,28 0,82
37 Cyn kaprodenbHbii ¢ MSCOM 250 7.50 6,75 13,50 144,50 0,13 13.38 0,00 0,23 41,43 96.30 34,15 1,28 1,35
89 [ynsw 110 20,68 7,81 4.18 169.62 0,07 1,23 0,00 0,42 20,81 155,35 | 28,23 1,58 0,418
176 Pary osomnoe Ne 3 (Tomar, nepett,
LYKKMHH, MOPKOBB, JIYK) 180 2,34 252 10,26 73.80 0.09 23,15 0.02 0.34 56,02 i B 31,07 1.39 1,026
arukerka | Cnaifcel 30 3.60 0,90 21,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 2,1
120 Xied paaroi 60 3.42 0,66 22,32 108.78 0.07 0,24 0,00 0,18 20,40 72,00 24,60 1.38 2,232
40CJ1  |Komnot u3 cyxodpykros Oe3 caxapa 200 0,42 0,00 8.92 110,00 0,00 1,40 0,00 0,04 12.80 2.20 1,80 0,50 0,8918
Htoro 3a npuem nuwm: 930 39,86 25,74 88,38 815,90 0,41 51,80 0,02 4,93 192,91 [ 469,15 | 163,24 7,41 8,8378
Joas cyTouHoii norpedHOCTH B
IHeprum, % 30,11
Bceero: 102,48 | 46,99 148,39 | 1474,79 73,26 125,66 0,30 6,03 611,02 | 934,05 | 321,95 | 29,59 | 14,8386
Cyr.nopma |/losisi cyrounoit norpeéHocT B 54.42
(55-65%) |2nepruu 3a neusn, % ’




[Ipumepnoe [2-u gueBHOE MeHIO 1719 AeTeil ¢ noaTBepAAeHHbIM auarHozom "Caxapubiii anader"

Bospactuan rpynna: ¢ 12 ner u crapuwe

Jenn Ne 9
[uuesnie BewecTea, r JHEpr. ButasmuHsl, Mr MuHepalbHBIC BELLECTRA, MI
Macca HEHHOCTD,
peuentypet | [lpuem nuinu, Hanmenosanue dnoaa | mopummn, r | Benkn HKupbt | Yraesons KEal Bl C A E Ca P Mg Fe XE
3aBrpak
26CJ1  |Csekna oTBaphas 100 1.43 8.50 8.33 115,00 0,18 95,00 0,00 0.00 361,50 | 209.00 | 409.67 13.33 | 0,833333
94 Kornera macuas enukarecHas 100 15,90 20.44 9.47 285.50 0,70 0.00 0.00 0,75 31.28 251.54 37.34 2.78 0,947
55 Kawa nepnosas pacceinuyarasc Maciom 180 4,32 5,94 29,52 187,92 0,04 0,00 0.00 2.05 22,99 190.15 23.54 1.04 2,952
arukerka | Cnaiicet 20 2.40 0,60 14,00 70,00 0.00 0,00 0.00 0.00 0,00 0.00 0.00 0,00 1,4
120 Xieb prkaoii 40 2,28 0.44 14.88 72.52 0.04 0.16 0.00 0,12 13.60 48.00 16,40 0,92 1.49
45C]1 Yaii Oes caxapa 200 0,19 0,04 0,04 1,30 0,00 0.04 0.00 0,00 6.78 3.83 2.04 0,40 0,0036
HToro 3a npuem mumm: 640 26,52 35,96 76,24 732,24 0,96 95,20 0,00 2,92 436,15 | 702,52 | 488,99 18,48 | 7,623933
Moast cytounoii norpedHocT B
JHepruu, % 27,02
2-0ii 3aBTpak
stuketka |Monoko 1/nt 200 5.6 6.4 11.08 116 0.04 I.2 0,04 0 248 184 28 0,2 1,108
Moas cyTounoii norpedHocT B
aHepruu, % 4,28
Oben
134 Karnycra kpatucHas 100 0.70 8.30 1,70 87.10 0,00 20,00 0,00 0,00 51,00 34.00 17,00 0.00 0,17
48 Vxa c peiboii (ropGymra) 250 9.00 8.00 10.00 147.00 0.13 19.30 0,02 0,55 57.35 125,18 33.80 1,08 1
82 Kypuua zaneuennas ¢ chipom 105 24,60 24,50 1.10 331,30 0,07 1,03 0,03 1,12 39,52 202,06 25,02 1,78 0,11
15C]1 [Tiope u3 ropoxa c oBomaMu 180 16.02 15,12 38.88 354.78 0,40 5.87 0,04 0,45 111,69 | 199.64 56,57 3,73 3,888
yrukerTka |Cnaiicel 30 3.60 0.90 21.00 105,00 0,00 0.00 0,00 0,00 (1,00 0,00 0.00 0,00 2.1
120 Xneb pwanoii 60 3.42 0.66 2232 108,78 0,07 0.24 0.00 0,18 20.40 72.00 24,60 1.38 2,232
38CN OTeap 13 munorHMka Oe3 caxapa 200 0.76 0.00 10,92 46,69 0.00 140,00 0.00 0,76 21,60 3.40 3.40 0,66 1,092
Hroro 3a npuem muuu: 925 58,10 57,48 105,92 | 1180,65 0,66 186,44 0,08 3,06 301,76 | 636,27 | 160,39 8,62 10,592
Houns cyrounoit norpeduocTu B
IHepruu, % 43,57
Beero: 90,22 99,84 193,24 | 2028.,89 1,66 282,84 0,12 5,98 985,91 | 1522,80 | 677,38 27,30 | 19,32393
CyT.Hopma Tlo13% CyTOHOR norpedHOCTH B
(55-65%) |oHepruu 3a geun, % 74,87




IMpumepnoe 12-n Anesnoe MeHIO AR JaeTeil ¢ noarsepxiennbim anarnozom "Caxapustii guader"

Bozpactnan rpynna: ¢ 12 jger u crapme

Ilenn Ne 10

[THiiesbie BEWECTRA, T Jnepr. BuraMuHbl, Mr MunepansHeie BEIIECTBA, MT
No peuerrrypol Macca LEHHOCTh,
[Tpnem nuuy, Hanmenosanue 6mosa MOPLAMH, I | Genkn Wupst | Yraesoaw KKaJl Bl C A E Ca P Mg Fe XE
3aBTpax
17 Hiio oTeapHoe 50 5,95 5.05 0.30 70,70 0,04 0,00 0,18 0,00 27,50 92,50 27,00 1,35 0,03
3¢y |OPANMiE GyTepOpoi ¢ ChipoM Ha pkaion . 378 | 308 | 474 61,78 0,01 0,02 | 001 012 | 3410 | 2352 | 231 | o012
xnebe 35 0,474
34CTH [Tyauur w3 TROPOra ¢ KVparoii ¢ Maciiom 250/8 38.00 35,00 20,50 547,25 0,10 1.58 0,05 1,50 22125 | 369,73 46,73 1.00 2,05
orukerka  |Caaiich 20 2.40 0.60 14,00 70.00 0.00 0.00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 1,4
acH Kodeiinbtii namrrok ¢ mojiokom 6e3 caxapa 200 403 s A0 [l &0 Gis A 018 B3 2038 1546 03 0,9029
0
Hroro 3a npuem nnmun: 563 57,18 48,56 48,57 829,33 0,16 1,78 0,24 1,80 361,17 | 541,13 | 94,50 2,85 4,8569
Jloas cyTounoii norpeGHOCTH B JHEPrHH, 30,60
%o
2-0ii 3aBTpaK
24 [pyma ceexan 200 0.80 0,60 16,40 73,20 0,04 10,00 0,02 0,00 38.00 32,00 24.00 4,60 1,64
Jloas eyrounoii noTpedHOCTH B YJHEPruM, )
o 70
0
Qben
132 Crekia TylleHas ¢ a010KamMu 100 1.30 10,20 9,20 132,50 0,02 8,28 0.30 0,18 46,55 41,41 17,44 1,37 0,92
138 Cy11 0BOLIHOI € MACOM 250 .75 7,75 13,75 157,25 0,10 13.38 0,00 0,20 40,55 96,60 34,15 1,35 1,375
181 Msico TymeHoe B eMeTane 110 21,34 9,24 5.83 192,06 0.17 2,45 0.00 1,34 51.54 382,27 | 64,66 3,82 0,583
54 8,64 6,12 40,68 252,36 0,25 0,00 0,00 2,09 17.46 250,65 | 167,99 5,62
Kaua rpeuneras pacchiiaras ¢ MacioM 180 4,068
yrukerka  [Caaiickt 30 3.60 0,90 21,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 2,1
120 Xneb pranoit 60 3.42 0.66 22,32 108,78 0,07 0,24 0.00 0,18 20,40 72,00 24,60 1.38 2,232
44CJ1 KomnoT 13 kypars 6e3 caxapa 200 0,82 0.00 8,51 44.00 0,02 0,78 0,00 1,54 57.30 4538 30,14 1,08 0,851
Hroro 3a npHeM nHiu: 930 46,87 34,87 121,29 991,95 0,62 25,13 0,30 5,53 233,80 | 888,31 | 338,98 14,61 12,129
Joas cyTouHoii noTpedHOCTH B JHEPTHHA, 36,60
Yo
Beero: 104,85 | 84,03 186,26 | 1894,48 0,82 36,91 0,56 7,33 632,97 | 1461,44 | 457,47 | 22,06 | 18,6259
Cyr.nopma (55-|/1oas cyTounoii norpednocTn B Imeprun ;
65%) 3a jgenb, Yo 69,91




Mpumepuoe 12-n JHeBHOE MEHIO A1 1€Tel ¢ NONTBEPHKACHHBIM IHATHO30M "Caxapusetii auadet"

Bospactuasn rpynmna: ¢ 12 jer u crapwe

(55-65%)

IHEPruu 3a aetb, %

Jlenub Ne 11
[Muuepkse BemecTsa, r JHEPT. BUTaMHHBI, MT MuHepaibHbie BEUIECTBA, MI
No Macca LEHHOCTh,
peuerrrypsl | [lpuem numm, Haumenosanue 6mona | nopuuu. © | Beakn JKuput | Vrnesonw KK Bl C A E Ca P Mg Fe XE
3aBTpak
172 I"opolex KoHCepBHPOBAHHBII 100 3.10 0,20 7.10 41.00 0.11 10,00 0,30 0.00 16.00 53.00 21,00 0.70 0,71
12CJ1  |Kapkoe ¢ kypuuei 280 20,72 28.25 29.40 454,72 0.25 17,58 0.06 2,60 49,73 237.92 68.29 3.08 2,94
arukerka |Cnaiicel 20 2.40 0,60 14.00 70.00 0,00 0.00 0.00 0,00 0.00 0,00 0.00 0.00 1,4
120 Xneb pranoi 40 40.00 2,28 0.44 14.88 72,52 0.04 0.16 0,00 0.12 13,60 48.00 16.40 0.04
41C]1 Yaii ¢ numonom De3 caxapa 200 0,23 0.04 0.17 2.06 0.00 2.60 0.00 0.00 15.64 8.80 4.72 0.80 0,0172
0
HToro 3a npHeM NMHULLH: 640 66,45 31,37 51.11 582,66 72,88 30,23 0,52 2,60 81,49 313,32 142,01 20,98 5,1112
Joas cyTouHoi norpedHoCTH B 21.50
sHepruu, %
2-0# 3aBTpaK
sruketka |Cok MOpKOBHEIH Oe3 caxapa 200 0.80 0,20 23.20 94.40 0,02 4.00 0.00 0.00 16.00 18.00 10,00 0.40 2,32
Jlosist cyTouHOR nmoTpebHoOCTH B
5 3,48
yueprum, %
Oben
31CJT  [Mopkosb oTsaphas 100 1,90 7.10 8.20 104.20 0,06 12.40 0.00 3,72 41.46 71.59 43.39 1,28 0,82
187 Cyn ¢ yeuerHiel ¢ MACOM 250 11,00 7.00 15.25 167.00 0.28 1.20 0.00 0,20 59.05 112,05 31.43 2,65 1,525
Tss = weHieD C TOMTEHEN COYCUR 'S 1400 | 1000 | 1400 | 20220 | 008 | 1428 | 000 | 099 | 4371 | 14616 | 3011 | 241
153 3E/1EHbI0 100 1,4
21C1 Kanycra Tywenas 180 4,14 6.48 21,60 162.18 0,05 67.23 0,00 0.41 82.56 69.07 37.76 1,24 2,16
yrukerka |Chnafich 30 3.60 0,90 21.00 105.00 0.00 0.00 0,00 0.00 0,00 0,00 0.00 0.00 2,1
120 Xnebd pwaoi 60 3,42 0.66 2232 108.78 0,07 0,24 0.00 0.18 20,40 72,00 24,60 1,38 2,232
46CJ1 Komnor u3 suinnu de3 caxapa 200 0.20 0.00 3,08 13,24 0.00 98.00 0.00 0.00 12,80 12,24 1.74 0.48 0,308
Hroro 3a npuem mHIK: 920 38,36 32,14 105,45 862,60 0,54 193,35 0,00 5,50 259,98 | 483,11 169,03 9,44 10,545
Jons cyTounoii norpedHOCTH B 31.83
JHepruu, %
Beero: 105,61 63,71 179,76 | 1539,66 73,44 227,58 0,52 8,11 357,47 | 814,42 | 321,04 30,82 | 17,9762
Cyt.Hopma [Jloasi cyTO4HOIT NoTpedHOCTH B -




[pumepuoe 12-n 1HEBHOE MEHIO LTS ACTEH ¢ MOATBepRACHHbIM Anarno3om "Caxapusiii anaber"
Bospacruas rpynna: ¢ 12 ner u crapue

Jlens Ne 12

[THIIEEbIE BEMECTRA. I IHEpT. Burtamunsl, Mr MuHepaibHbIC BEUIECTBE, MI
Ne [Mpuenm nmm, Haumenosanie Macca LEHHOCTB,
fmona NOPLHH, T Hups | Yraesoaw KKan Bl C A E Ca P Mg Fe XE
3aBTpak
stukerka |Chip CNMBOUHBII MOPLIMOHHBII 17 1,7 442 0,85 49,98 0 0.1 0 0 23,16 18.19 3,74 0,1 0,085
33C1 3aneKaHka 13 TROPOra ¢ MacioM 150/5 23,64 12,95 15,87 348,45 0,06 2.1 0,045 1,23 1245 | 201,135 | 23,88 0,585 1,587
35C  |Kawa suxesas MONoUHAs © MACIOM 200/3 10,63 9,075 42.05 314 0,15 0 0,025 0,875 62,73 188,45 | 27,375 1,05 4,205
atukerka | Chaiicet 20 2.4 0,6 14 70 0 0 0 0 0 0 0 0 1,4
120 Xneh pxanoii 40 40 2,28 0,44 14,88 72,52 0,04 0,16 0,00 0,12 13,60 48,00 16,40 0,04
47C1 Yaii ¢ mosokom Oe3 caxapa 200 1,504 1,144 2,16 25.018 0 0,68 0 0 64.02 49 52 10.6 0,84 0,216
Hroro 3a npuem numu: 637 79,894 | 30,469 75,37 822,328 72,73 2,924 0,23 2,105 276,53 | 470,895 | 113,595 | 18,975 7,537
Hoas eyrounoii norpeduocta B
meprun, % 30,34
2-0ii 3aBTPaK
137 ManapHH caeskmii 200 1,80 0,00 17,20 76,00 0,12 76,00 0,12 0.00 70,00 34,00 22,00 0,20 1,72
Hoas cyrounoii norpefnocTu B
nepriu, Yo 2,80
Oben
Jakycka Bpokkoam TyueHas ¢
30C]1  |aykom 100 2.4 7.1 6.9 101.4 0,05 7,01 0 0,17 20,55 62,47 14,77 0.6 0,69
25CJ1  |CBekoNBHUK C MACOM H CMETAHOI 250 ] 11 12,25 178,25 0,075 10,825 | 0.0075 1.4 56,05 86,125 32,5 1,45 1,225
75 Prifa TyiieHas ¢ 0BoLEamMi 150 20,7 4.8 7.65 155,83 0,045 3,99 0 4,845 42,975 | 174,075 | 2829 0,81 0,765
Kaprodens oTrapHoii ¢ nykom u
184 3EICHBIO 180 414 12,42 30,78 250,38 0,216 29,736 0 4,248 37,71 126,34 | 43,002 1.836 3,078
yruketka | Cnaiics 30 3.60 0,90 21,00 105,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 2,1
120 Kneb pxanoii 60) 3,42 0.66 2232 108,78 0,07 0,24 0,00 0,18 20,40 72.00 24,60 1,38 2,232
Komior w3 cyuensix rpyu des
48CJ1  |caxapa 200 0,72 0,24 21,92 101,6 0,02 0,78 0 1,54 57.3 45,38 30,14 1,08 2,192
HToro 3a npuem mHimu: 970 42,73 37,12 122,82 1001,26 0,472 52,581 | 0,0075 | 12,383 | 234,985 | 566,39 | 173,302 | 7,156 12,282
Joan cyrtounoii norpebnocT B
ynepruu, % 36,95
Beero: 124,424 | 67,589 | 215,39 | 1899,588 | 73,322 | 131,505 | 0,3575 | 14,488 | 581,515 | 1071,29 | 308,897 | 26,331 | 21,539
Cyr.nopma |/lonis cyTounoii norpebnocTu B
(55-65%) |>Hepruu 3a aeHb, %o 70,10




